
Ethos+Maria-contemplation-25- 22.02.2023 Psalm 23- Schmerzhafte  
Geheimnisse, St. Michael, Perspektive DEUTSCHLAND- für die Ethos Maria 

gruppe  

 

Ethos + Maria 

Strategy 2023 

quia non erit impossibile apud Deum omne verbum 

Denn bei Gott ist ja kein Ding unmöglich 

For no word from God will ever fail 

L1,37 

 

er Mariam ad Jesum Schongauer Temptation of St Anthony 

Intention: Für die Ethos Maria Gruppe, damit wir mit Maria Gott in der 
Fastenzeit nahekommen, damit wir unsere Fastenvorsätze fassen und 



halten können- 

Intention: For the Ethos Maria Group, so that we may come close to God 
with Mary in Lent, so that we can make and keep our fasting resolutions- 

 

 Für CaroLyne, Claudia, Cecilia 2*, Katica, Dorothea, Etia, Elenore, Elzbieta, 
Gisele, Jayara, Jenci, Jolanta, Juliana, Katharina 2 *, Lily, Maria 2 *, 
Marzha, Melanie, Mirjana, Mirabella, Magdalena, Mercy, Nenka, Olga, 
Pascale, Pauline, Peggie. Relindis, Sibylle, Teresita, Ursula, Varinia, Volga.  

Für Andreas 2mal, Bastian, Christian, Dennis, Edward, Gotthard, Jan 
Philipp, Jean Louis, Jose, Jobst, Jonas, Johann, Joachim, Jose, Jörg, 
Kasimir, Kiril, Michael, Marcus, Moritz, Nikolaus, Philipp, Pere, Peter, 
Rainer, Simon, Sturmius, Stefan, Rainer, Raban, Richard, Robert, Willi, 
Wulf, Zeljko.  

 

Für die Kinder: Abraham, Aditaya, Julia, Christian, Thomas, Maria, Tuy, 
Regina, Fabio, Lancy, Lennox Alfred, Restituta, Vinzenz, Robin, Sophia.  

Für alle unsere lieben Ordensschwestern, für Sr. Cecilia, Sr Aplphonsa, Sr. 
Maria Birgitta, Sr Maria Francisca, Sr Gabriele, Sr. Laura, Sr. Maria Ku, Sr. 
Franchita, Sr Mukti, Sr Trinidada, Sr. Maria Francisca, Sr. Maria Fiat, Sr. 
Mechtild, Sr Maria Magdalena.  

für alle unsere lieben Priester und Ordensmänner, für Kaplan Thomas 
Kaiser, Pfarrer Edgar Kotzur, Father Thomas, Father Joseph 2*, Father 
Matthew, Father Jude Maria, für Pater Isaac, für Pfarrer Cornelius, 
Pfarrer Dr Josef Wienecke, Pfarrer Michael Wiesböck. Pater Michael Bordt 
SJ., Pater Beno Rehländer, Pater Paulus Maria Tautz OFC, für unseren 
Seminaristen: Anthony.  

Für unsere Bischöfe und für das Erzbistum Berlin: Erzbischof Dr. Heiner 
Koch, Weihbischof Dr. Matthias Heinrich, den Bischof der Diozöse Kumbu 
George Nkuo, den Erzbischof von Trivandrum Dr. Thomas Netto, für 
Kardinal Cordes, 

 für den Heiligen Vater, unseren Papst Franziskus. 

 

Suggestion 10 pearls on the rosary Heart Prayer: 

Jesus Christus Du Sohn Gottes erbarme Dich unser 
Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν με 

Jesus Christ Son of God have mercy on us 
 

 

 
 



 

 

Psalm 24 of 150  

1. In finem, Psalmus David. Ad te Domine levavi animam meam:  
2. Deus meus in te confido, non erubescam:  
3. Neque irrideant me inimici mei: etenim universi, qui sustinent te, 
non confundentur.  
4. Confundantur omnes iniqua agentes supervacue.  
Vias tuas Domine demonstra mihi: et semitas tuas edoce me.  
5. Dirige me in veritate tua, et doce me: quia tu es Deus salvator 
meus, et te sustinui tota die.  
6. Reminiscere miserationum tuarum, Domine, et misericordiarum 
tuarum, quæ a sæculo sunt.  
7. Delicta juventutis meæ, et ignorantias meas ne memineris.  
Secundum misericordiam tuam memento mei tu: propter bonitatem 
tuam Domine.  

Zu dir, Herr, erhebe ich meine Seele 

2. Mein Gott, ich vertraue auf dich, ich werde mich nicht schämen 

Und lass meine Feinde nicht über mich lachen: denn alle, die dich 
unterstützen, werden nicht beschämt. 

Lassen Sie alle diejenigen, die ungerecht handeln, unnötig verwirren. 

Zeige mir deine Wege, o Herr, und lehre mich deine Pfade. 

5. Führe mich in deiner Wahrheit und lehre mich; denn du bist Gott, mein 
Retter, und ich habe dich den ganzen Tag getragen. 

6. Denke an deine sanfte Barmherzigkeit, o Herr, und an deine 
Barmherzigkeit, die von Anfang an ist. 

7. Denke nicht an die Sünden meiner Jugend und meiner Unwissenheit. 

Gedenke meiner nach deiner Barmherzigkeit, um deiner Güte willen, o 
Herr. 

 

To you, Lord, I lift up my soul 
2. My God, I trust in you, I will not be ashamed 
And do not let my enemies laugh at me: for all who support you will not be 
put to shame. 
Allow all those who act unjustly to be unnecessarily confused. 
Show me your ways, O Lord, and teach me your paths. 



5. Lead me in your truth and teach me; for you are God my Savior and I 
have carried you all day. 
6. Remember Your gentle Mercy, O Lord, and Your Mercy that is from the 
beginning. 
7. Do not think of the sins of my youth and ignorance. 
Remember me according to your mercy, for your goodness' sake, O Lord. 

 

Jesus, der für uns Blut geschwitzt hat (Lk 22,44 EU)   

Jesus, der für uns gegeißelt worden ist (Joh 19,1 EU)   

Jesus, der für uns mit Dornen gekrönt worden ist (Joh 19,2 EU)   

Jesus, der für uns das schwere Kreuz getragen hat (Joh 19,17 EU)   

Jesus, der für uns gekreuzigt worden ist (Joh 19,18 EU)   

 

Jesus who sweated blood for us (Lk 22.44 EU) 

Jesus who was scourged for us (John 19.1 EU) 

Jesus who was crowned with thorns for us (Jn 19,2 EU) 

Jesus who carried the heavy cross for us (Joh 19.17 EU) 

Jesus who was crucified for us (Joh 19,18 EU) 



 

 

Lets Meditate the first word on the cross: 

Vater, vergib ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun. (Lk: 

23,33.34a)  Father forgive them … 

 

 

 

 

Ethos † Maria e.v. 


